
NO DIA 24 DE OUTUBRO,

Luís  ALMEIDA

CRUZOU A LINHA DA META COM O TEMPO OFICIAL DE 01:52:27

OCUPOU A 9023 POSIÇÃO NA CLASSIFICAÇÃO GERAL 

CORREU A UM RITMO DE 11:15 POR KM E ESTE FOI

O SEU TEMPO AOS 5KM 00:59:07


